On ens
informaran?

d’activitats a vilanova del cami

www.vilanovadelcami.net

Ajuntament de Vilanova del Cami:

serveistecnics@vilanovadelcami.net

Tel. 93 805 44 22

kIS PSS T .
Serveis Personals: [ |
vilanovac@vilanovadelcami.cat
Societat Municipal d'Habitatge:

Tel. 93 805 44 22
Serveis Teécnics:

d’activitats a vilanova del cami
propostes de tardor

Edifici d'Entitats:

Tel. 93 80544 11
Servei d'Esports:
esports@vilanovadelcami.net

Area de cultura: _
cultura@vilanovadelcami.net

Tel. 93 807 05 82
Departament de Comunicacions:
Tel. 93 804 42 02
radionova@vilanovadelcami.net

Area de Promoci6 Econdmica:

Tel. 93 805 22 42
peconomica@vilanovadelcami.net
Espai Jove La Cooperativa:

Tel. 93 806 11 00
espaijove@vilanovadelcami.net

Biblioteca Municipal:
Tel. 93 803 50 14
b.vilanovac@diba.cat

Centre Obert —Ludoteca El Cireret:

Tel. 93 805 49 49

Mercat Municipal Sant Hilari:
Tel. 93 805 12 96

Policia Local:

Tel. 93 805 50 50

Llar d'infants EI Molinet:
Tel. 93 807 08 93
direcciomolinet@6tell.coop

Llar d'infants La Baldufa:
Tel. 93 806 14 26
ebm.baldufa@b6tell.coop

CEIP Pompeu Fabra:
Tel. 93 806 01 11
a8038247 @xtec.cat

CEIP Joan Maragall:
Tel. 93 803 68 39
a8031277 @xtec.cat

CEIP Marta Mata:
Tel. 93 807 08 46
ceipmartamata@sxtec.cat

IES Pla de les Moreres:
Tel. 93 804 19 50
a8044168@xtec.cat
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19 i 20 de setembre

IV Critérium de Futbol Base “Deogracias
Hernandez”

Lloc: Camp de Gespa de Can Tit6

Hora: Durant tota la jornada

Organitza: Club Futbol Vilanova, amb el suport
de I'Area d'Esports

Diumenge 20 de setembre

XXX Concurs de pintura Rapida

Lloc: Inscripcions a I'Espai Jove

Hora: A partir de les 8 h

Organitza: Agrupacié Cultural i Recreativa

Diumenge 20 de setembre

54a. Cursa Mn. Borras de Ciclisme
Hora: de 9a 13,30 h

Lloc: sortida-arribada al pg. Industria
Organitza: PC. Vilanova

Amb el suport municipal

Del 22 al 29 de setembre

Setmana de la Mobilitat

Dimarts 22: Dia sense cotxes

Dimecres 23: Conferéncia sobre la mobilitat i el
canvi climatic, reduccié CO2.

Dijous 24: Passejada a peu, amb la
col-laboracié de la Colla Excursionista
Divendres 25: Passejada amb bicicleta, amb la
col-laboracié de les AMPA's, ciclistes urbans,...
El lloc i els horaris de les activitats

s'anunciaran oportunament.

o

Diumenge 27 de setembre
Country Line Dance

Lloc: Can Papasseit

Hora: De 18 a 21 h
Organitza: Anoia Country
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Divendres 2 d'octubre

Club de lectura: “No em deixis mai” de Kazuo
Ishiguro.

Session: 15.30hi 19.30 h

Lloc: Biblioteca de Vilanova del Cami
Organitza: Biblioteca de Vilanova del Cami

Del 2 al 8 d'octubre
Setmana de la Solidaritat

Organitza: Area d'Educacio, Joventut i
Solidaritat

Dimecres 7 d'octubre

Sessio de benvinguda a les persones
nouvingudes

Hora: 19 h

Lloc: Sala de Plens de I'Ajuntament
Organitza: Serveis Personals - Llei de Barris

A partir del 19 d'octubre

Coneixement de I'entorn i la llengua”

Taller per a dones nouvingudes

Horari: Dilluns i divendres de 10a 11.30 h
D'octubre a juny

Lloc: Edifici d'Entitats

Inscripcions: Ajuntament de Vilanova del Cami
Area de Serveis Personals

De I'l al 15 d'octubre - Gratuit

Organitza: Serveis Personals — Llei de Barris
Ajuntament de Vilanova del Cami

Pl. del Castell, 1

08788 Vilanova del Cami

93 805 44 22

Dissabte 24 d'octubre

Un altre moén és possible

Jornada dedicada a les terapies alternatives
Lloc: Can Papasseit

Hora: De 10 a 20 h

Organitza: Migjorn

Diumenge 25 d'octubre
Country Line Dance
Lloc: Can Papasseit
Hora: De 18 a 21 h
Organitza: Anoia Country

Del 21 d'agost al 14 de setembre
Exposicio: “Via aquatica” de Radl i Toni
Martinez

Una mostra que et permetra coneixer un ocea
imaginari amb curioses escultures d'animals
marins en moviment.

Lloc: Vestibul de Can Papasseit

Horari de la Sala d'Exposicions:

De dilluns a divendres, de 15 a 20.30 h
Dijous i dissabtes, de 10 a 13 h

Organitza: Area de Cultura

Del 17 de setembre al 4 d'octubre
Exposicio: “La FAP, descobrim els valors”
Exposici¢ itinerant per donar a coneixer els
serveis que la Fundacié Privada Auria adreca a
les persones amb discapacitat de la comarca
de I'Anoia.

Inauguracio:

Dijous 17 de setembre a les 19 h

Lloc: Vestibul de Can Papasseit

Horari de la Sala d'Exposicions:

De dilluns a divendres de 15 a 20.30 h
Dijous i dissabtes, de 10a 13 h

Organitza: Area de Cultura i la FAP

Del 9 al 31 d'octubre

Exposicio: Llei de barris

Inauguracié: Divendres 9 d'octubre a les 19h
Lloc: Vestibul de Can Papasseit

Horari de la Sala d'Exposicions:

De dilluns a divendres, de 15 a 20.30 h
Dijous i dissabtes, de 10 a 13 h

Organitza: Ajuntament de Vilanova del Cami -
Llei de Barris

llei

o




de fotografia

B de natura de ’Anoia

Autora: M. 'lrel:;s_a Closas

7é. Concurs de fotografia de I'Anoia

Fins el 6 d'octubre es poden lliurar les fotografies seguint
les bases del concurs que podeu consultar al web
municipal: www.vilanovadelcami.net a I'Area de Medi
Ambient de I'ajuntament de Vilanova del Cami o bé al
local social de la Colla Excursionista.

Area de Medi Ambient
2n pis de I'Ajuntament de Vilanova del Cami
Placa del Castell, 1

AClig TR PROPOSTES CULTURALS 2009-2010
Telefon: 93 805 44 22 CURSOS DE FORMACIO DE L'AREA DE CULTURA

Local social de la Colla Excursionista de Vilanova del Les inscripcions es faran a partir del 14 de setembre
Cami de 8h a 21h a I'Area de Cultura, Edifici d'Entitats,
2n pis del Restaurant Nou placa dels Horts, 1.

Carrer Verge de Montserrat, 28 Més informacio al tel: 93 807 05 82

Horari: dilluns de 20 a 21h o a l'adreca electronica: roigrg@vilanovadelcami.net
Telefon i fax: 93 803 43 88

cevcami@hotmail.com Places limitades.

WWW.cevcami.es

L'Area de Cultura es reserva el dret de suspendre
L'exposicié de totes les fotografies participants al concurs algun taller que no hagi assolit un minim de
es fara del 6 al 30 de novembre. participants.

|




CURSOS | TALLERS

BOLLIWOOD

Vols congixer la magia, les emocions i el misticisme
de l'india? Fes-ho, ballant un ritme animat amb una
fusié de moviments sensuals amb d'altres més
enérgics i divertits.

A carrec: lolanda Abad

Data: 6 d'octubre de 2009 al 15 de junyde 2010
Horari: dimarts de 19:30h a 20:30h

Preu: 46,00€/curs - Lloc: Can Papasseit

RISOTERAPIA

El riure és excelent per millorar la comunicacio
entre les persones, ja que fomenta les relacions
interpersonals sanes. El fet de riure redueix les
tensions musculars, l'angoixa, trastorns afectius,
entre d'altres, i augmenta la vitalitat. A més, ens
ajuda aviure en estats d'anim positius.

A carrec: Dario Nogués

Data: 5 d'octubre al 14 de desembre
Horari: dillunsde 17:30ha 19h

Preu: 23,50€/curs - Lloc: Can Papasseit

CURS DE PINTURA CREATIVA

No cal saber dibuixar gaire. En aquest taller, volem
experimentar sobretot amb les textures, les formes i
I's dels colors. Que ens inspira? Com podem
plasmar el que veiem o imaginem? Tothom pot
crear amb total llibertat utilitzant qualsevol tecnica.
Pintarem amb les mans, amb esponja, amb
pinzells... vine a descobrir el valor artistic dels
objectes quotidians.

A carrec: Marti Garrancho

Data: 6 d'octubre al 15 de desembre
Horari: dimarts 19h a20:30h

Preu: 23,50€/curs (material noinclos)
Lloc: Edifici d'Entitats

CURSOS | TALLERS

SARDANES
Un curs on podras perfeccionar o iniciar-te en
aquest ball tradicional catala.

A carrec: Fina Cortés

Data: 7 d'octubre de 2009 al 16 de juny de 2010
Horari: dimecres de 18:30a 20h

Preu: Gratuit

Lloc: Can Papasseit

CURS D'EMBOLCALLS

Aprendras a embolicar regals i paquets, a fer lots de
nadal, també et donarem idees per fer regals
segons l'ocasio, i sobretot, a fer-ho de manera
senzilla, original i econdmica, fins i tot amb material
que mai utilitzaries. | al nadal, sabras com decorar
casa teva perdonar unabona imatge.

A carrec: Alicia Zamora

Data: 8 d'octubre al 17 de desembre
Horari: dijousde 15:15ha 16:45h
Preu: 23,50€/curs (material no inclos)
Lloc: Edifici d'Entitats

CURS DE CUINA
Si tens interés en aprendre bones i practiques
receptes, o no... en un ambient divertit, no tho
pensis, vine, i farem de tot una mica tapes, postres,
primers i segons.

A carrec: Sergi Arasil

Data: del 8 d'octubre al 17 de desembre, I'1
d'octubre presentacio

Horari: dijousde 19:30ha21h

Preu: 23,50€/curs (material no inclos)

Lloc: Can Papasseit




ducacio CcURsos de FORMACIO Educaci

X ALFABETITZACIO EN CASTELLA

Per a totes aquelles persones que voleu aprendre a
llegir i escriure o perfeccionar el que ja sabeu.

A carrec: Montse Mollfulleda

Data: 6 d'octubre de 2009 al 18 de juny de 2010
Horari del primer grup: Dilluns, dimecres i
divendres de 15h a 16.30h

Horari del segon grup: Dilluns, dimecres i
divendres de 16.30h a 18h

Preu: 31 €/curs - Lloc: Edifici d'Entitats

ALFABETITZACIO EN CATALA

Per a totes aquelles persones que voleu aprendre a
llegir i escriure en catala.

A carrec: Montse Mollfulleda
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i Data: 6 d'octubre de 2009 al 18 de juny de 2010
Horari: Dimarts i dijous de 15h a 17h
Preu: 31 €/curs - Lloc: Edifici d'Entitats

CATALA

Les inscripcions es faran

a partir del 21 de setembre

Hora: de 8h a 21h a I'Area d'Educaci
Lloc: Edifici d'Entitats, placa dels Horts, 1.

Inicial. Adrecat a persones nouvingudes i
subvencionat per la Secretaria per a la Immigracié

A carrec: Montse Farres
Data: octubre - Horari: per determinar
= / Preu: Gratuit - Lloc: per determinar
/ Basic 3. Adrecat a persones nouvingudes i
2 » subvencionat per la Secretaria per a la Immigracio.
- A carrec: Montse Farres
— //* Data: octubre - Horari: per determinar

Preu: Gratuit - Lloc: per determinar

A - Elemental. Adrecat a persones que ja tenen
nocions basiques de catala.

A carrec: Montse Farrés

Data: 6 d'octubre de 2009 al 18 de juny de 2010
Horari: dilluns i dimecres de 17.30h a 19h

Preu: 31 €/trimestral - Lloc: Edifici d'Entitats

Més informacio al teléfon:

93 807 05 82

o a l'adreca electronica:
llopartsc@vilanovadelcami.net

B - Intermedi

Nivell basic d'aprenentatge de l'escriptura en catala
A carrec: Montse Farrés

Data: 6 d'octubre de 2009 al 18 de juny de 2010
Horari: dilluns i dimecres de 19h a 20.30h

Preu: 31 €/trimestral - Lloc: Edifici d'Entitats
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C - Suficiéncia

Nivell mitja d'adquisicié del llenguatge escrit

A carrec: Montse Farrés

Data: 6 d'octubre de 2009 al 18 de junyde 2010
Horari: dillunsidimecres de 20.30ha?22 h

Preu: 31 €/trimestral - Lloc: Edifici d'Entitats

Catala reforg jove

A carrec: Montse Farres

Data: 6 d'octubre de2009 al 18dejunyde 2010
Horari: dimarts i dijousde 17.30h a 18.30h
Preu: Gratuit - Lloc: Edifici d'Entitats

ANGLES

Classes d'angles fetes a mida per a diferents edats i
amb diversos nivells d'aprenentatge.

Per a joves

A carrec: AMPA IES PLA DE LES MORERES

Data: 1 d'octubre de 2009 al 30 de juny de 2010
Horari: 1r i 2n ESO: Dilluns de 19 a 20 hores i
Divendresde17a18h.

3ri4tESO: Divendresdeles 15.15ales 16.45 h.
Lloc: Can Papasseit

Per a adults - Nivell 1

A carrec: Dolors Garcia

Data: 6 d'octubre de2009al 18 dejunyde 2010
Horari: dillunsde 19h a21h

Preu: 50 €/trimestral - Lloc: Edifici d'Entitats

Per a adultus - Nivell 2

A carrec: Dolors Garcia

Data: 6 d'octubre de 2009 al 18 de junyde 2010
Horari: dimecresde 19ha21h

Preu: 50 €/trimestral

Lloc: Edifici d'Entitats

Es fara una prova de nivell obligatoria el dia 30 de
setembre de 19.30h ales 21h a I'Edifici d'Entitats.
Publicacio de llistes de nivell i horaris, el dia 1
d'octubre, a I'Area d'Educacié, Edifici d'Entitats,
plaga dels Horts, 1, o podeu fer la consulta al
telefon 93 807 05 82.

CURSOS de FORMACIO E d U CG C i?d

Les inscripcions es faran a partir del 21 de setembre
Hora: De 8h a 21h a I'Area d'Educacid, Edifici d'Entitats,
placa dels Horts, 1.

Més informacio al telefon: 93 807 05 82

o al'adreca electronica: llopartsc@vilanovadelcami.net

TALLERS:

- Guitarra (dos grups)
- Guitarra eléctrica

- Baix eléctric

- Cant modern

- Bateria

- Cor Infantil

Els horaris i la ubicacié dels tallers esta per determinar
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ESCOLA MUNICIPAL DE MﬂSICA
CONSERVATORI DE GRAU MITJA

Ajuntamentde |
Vilanova del Cami

La mdsica és un dels elements més importants en la
formacié motora, cognitiva i emocional dels infants.

Aquests cursos s6n una manera d'aprendre a

comunicar-nos musicalment amb els nostres fills i filles.

Al llarg de cada curs (5 sessions) aprendrem: un repertori de
cancons, moixaines, cantarelles, danses i experimentarem
amb la manipulacio d'instruments (petita percussio).

Els vostres infants rebran una estimulacio afectiva Unica a
través de la veu i en contacte amb el cos dels seus pares i mares.

'g;g?{_\ Sie

El curs va dirigit a infants de O a 10 mesos aproximadament
Dies: Dijous 1, 8 15 22 i 29 d’octubre de 2009

Lloc: Ludoteca “El Cireret” de Vilanova del Cami

(C/Alfons XIII, s/n)

Horari: d'11 a 12 del mati

2

"*«Jo: i PATIM, PATAM, PATUM
ﬂ.‘-b"'f.j

El curs va dirigit a infants de 10 a 18 mesos

aproximadament

Dies: Dimecres 30 de setembre i 7, 14, 21 i 28 d’octubre

de 2009

Lloc: Ludoteca “El Cireret"de Vilanova del Cami (C/Alfons

X1, s/n)

Horari: de % de 4 a % de 5 de la tarda

%ﬁ%ﬂ L’aranyela

El curs va dirigit a infants de 18 mesos

a 3 anys aproximadament

Dies: Dimecres 7, 14,21,28 d’abril i 5 de maig de 2010
Lloc: Ludoteca “El Cireret”de Vilanova del Cami
(C/Alfons XIlII, s/n)

Horari: de % de 4 a % de 5 de la tarda

L'aranyela

Portar les inscripcions a la Ludoteca fins el dia 23 de setembre
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Espai Jove “La Cooperativa”
Carrer Verge de Montserrat, 5
Teléfon: 93 80611 00

Horaris: de dilluns a divendres
del0al3idel6a20h
espaijove@vilanovadelcami.net

L'Espai Jove estara
obert de dilluns a
divendresde 10 a 13 h
i de;16 a 20 h.

Dins d'aquest horari
qualsevol persona pot
venir.asfér consultes al
P1J, la Borsa Jove de
Treball o la Borsa
d'Oportunitats i fer s
del)Punt Omnia (accés
lliure‘a'les noves
tecnologies).

Durant el primer
trimestre s'oferiran
cursos el quals encara
alguns s'han d'acabar de
concretar.

De moment tenim segur
el seglient:

Creacio de comic!

De I'l d'octubre al 10 de desembre.

Curs d'historietes de comic per ordinador.
Inventa, crea i dibuixa la teva historia de
comic; aprendras a retocar-lo per ordinador i al
final de curs tindras el teu propi comic editat.
Formador: Sergi San Julian, dibuixant de
comics i historietes.

Lloc: Espai Jove

Hora: dimarts i dijous de 18:00a 20:00

Dates d'inscripcio: a partir del 14 de setembre
al'Espai Jove

Preu: 1 euro

Organitza: EspaiJove, Area de Joventut.

Curs de fotografia analogicai digital.

Apren a treure el maxim rendiment de la teva
camara de fotos digital. També aprendras a fer
fotos amb camara analogica i a fer el revelatge
d'aquestes.

Lloc: Espai Jove - Per més informacié dirigiu-
vos a I'Espai Jove a partir de setembre.

Espai Okupa't

Vols reunir-te amb els teus amics per fer alguna
activitat, curs, taller, per compartir
experiéncies, per crear un club o una
associacié i no saps on fer-ho?

L'Espai Jove et cedeix una sala! oKupa I'Espai
Jove!

Punt Omnia.

Accés gratuit a les noves tecnologies per a
tothom. A [I'Espai Jove tens disponibles
ordinadors per a fer treballs de classe, realitzar
consultes per Internet, fer curriculums, cercar
feina, etc.

Horari: De dilluns a divendres de 10:00 a
13:00ide 16:00a20:00

“El Lloro” Punt d'Informacié Juvenil. El P1J “El
Lloro” és un servei de I'Ajuntament de Vilanova
del Cami als ciutadans joves per tal de satisfer
les seves necessitats i/o problematiques.
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Que trobaras al PIJ?. Trobaras informacio,
orientaci6é i assessorament sobre temes del teu
interes:

e Participacio: recursos publics a l'abast, canals de
participacio, actes, entitats del territori, viatges,
etc.

e Treball: Borsa Jove de Treball, recerca de feina,
elaboracio curriculum, ajudes publiques, etc.

e Habitatge: ajudes a l'abast, borsa d'habitatge
jove, tramits, etc.

e Associacionisme: suport a la creacié d'entitats,
tramits, organitzacié i dinamitzacié d'activitats, etc.
e Salut: informaci6 i material basic sobre drogues,
sexe, habits alimentaris, etc.

e Educacio: recursos educatius, guia de centres,
beques, activitats formatives, orientacié vocacional
i professional, etc.

e Impuls de campanyes de participacio ciutadana
en els col-lectius juvenils, voluntariat, Consell
Municipal de Joves, Borsa d'oportunitats, etc.

o Accés a internet gratuit.

e Jornades de formacié sobre temes d'interés dels
joves: Forums Joves.

o Cessio d'espais on poder domiciliar entitats i fer
reunions o actes.

¢ Programacio d'actes ludics i culturals.

¢ Dinamitzaci6 de les iniciatives dels joves.

e Col-laborar amb altres institucions que treballen
amb joves.

e Creacié de dinamica propia d'activitats per al
jovent de Vilanova.

Borsa de Treball Jove. A partir de setembre, i
gracies a la col-laboracié del departament de
Promocié Economica, I'Espai Jove disposara d'una
borsa de treball amb aquelles ofertes laborals
destinades per als joves.

Estigues al lloro de les ofertes que ens aniran
arribant!

Borsa d'oportunitats. Busques? T'ofereixes? Vens?
Compres? Intercanvies? Necessites?

Classes de repas, cangurs, vendes, intercanvis,
compartir pis d'estudiants, compartir cotxe, etc.
Penja el teu anunci a la Borsa d'oportunitats!

P

vilanova
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PROPOSTES

PER A NENS, NENES, JOVES, ADULTS | GENT GRAN

INSCRIPCIONS

A partir del 14 de setembre
Lloc: Area d' Esports de I
Ajuntament ( Pl. Dels Horts, 1 de
Vilanova del Cami)

Hora: De 9 a 15 h

Telefon: 93 805 44 11
Adreca electronica:
esports@vilanovadelcami.net
Del 3 al 10 de setembre podeu
confirmar la placa de la
temporada passada.
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1.- NENS | NENES DE P5 A 6¢
L'ESPORT A L'ESCOLA... DESPRES DE CLASSE

Menjar sa i fer esport és un excel-lent complement
per a la salut dels teus fills, i I'escola un bon lloc
on practicar.

Tot joc. P4 iP5 - NENS | NENES

Activitats psicomotrius a través de jocs dirigits
Joan Maragall: Dilluns i dimecres de 17 a 18:30h
a l'escola

Marta Mata: Dilluns i dimecres de 17a 18:30h a
l'escola. - Preu: 85 €/any

Esport Joc. 1ri2n de primaria - NENS | NENES
Iniciacié esportiva a base de jocs i
pre-competicions

Joan Maragall: Dilluns i dimecres de 17 a
18:30h a l'escola

Pompeu Fabra: Dilluns i dimecres de 17 a
18:30h a l'escola

Marta Mata: Dimarts i Dijous de 17a 18:30h a
l'escola. - Preu: 85 €/any

Poliesportiu. 3r i 4t de primaria - NENS | NENES
Entrenaments d'iniciacié als esports: Futbol sala,
handbol, basquet...

Joan Maragall: Dimarts i dijous de 17 a 18:30h.
Divendres handbol.

Marta Mata: Dimarts i dijous de 17a 18:30h a
l'escola. (També 5¢ i 6¢)

Preu: 85 €/any (Tres dies: 110 €/any)

Handbol Alevi 5¢ i 6& de primaria

Joan Maragall: Dimarts i dijous de 17:00 a
18:30h

Preu: 85 € / any (Tres dies: 110 €/any)

Futbol Sala Alevi 5¢ i 6& de primaria

Joan Maragall: Dilluns i dimecres de 18:30 a
19:30h a l'escola

Pompeu Fabra: Dimarts i dijous de 18:30 a
19:30 a l'escola. - Preu: 85 €/any
Gimnastica Ritmica iniciacio

Poliesportiu Can Tité: Dimecres i Divendres de
17:30 a 19:00h - Preu: 85 €/any

Esports

ol

Nihon Tai Jitsu iniciacio

Dilluns i dimecres de 17:00 a 18:30h a l'escola
Preu: 19 €/ mes + 10 € de matricula.
Organitza: CE Budokan

Natacié. Natacio infantil al Moli Nou / Puig Cornet
(1 dia, 45' de practica)

Horaris: Divendres de 19 a 19:45h

(de 3 a 12 anys) Grups per nivells

Dissabtes: A les 10h (3-4 anys) / 10:45h (5-6 anys)
11:45h (7-12 anys) / 12:30h (12-15 anys)

Preu Trimestral: 50 € / Trimestre.

Organitza: Club Nataci6 Igualada

ESCOLES ESPORTIVES DE CLUBS

Escola de Tennis

Dies a determinar en funci6 de l'edat i el nivell
Grups reduits. Quotes a partir de 25€ / mes
Organitza: Club Tennis Vilanova. Tel: 696 360 999

Escola de Basquet

Infantil / Cadet: Dimarts 18h a 19h i Divendres
18:30h a 20h a Can Tito

Organitza: Club Basquet Vilanova. Tel: 609 569 175

Escola d'Handbol
Club Handbol Vilanova i AE IES Pla Moreres.
Tel. C Handbol Vilanova: Tel. 619 29 28 84

Futbol Sala ESO
AE |ES Pla de les Moreres Tel: 93 804 19 50
CF Sala Can Tit6: Tel: 629 08 90 97

Escola de Futbol
Club Futbol Vilanova. Tel: 620 886 799
Club Esportiu Anoia. Tel: 646 568 740

Escola de Ritmica
Club Ritmica Vilanova. Tel: 93 801 31 68
Club Esportiu San Roque. Tel: 665 99 84 27

Escola de Tai Jitsu
Club Esportiu Budokan. Tel: 686 543 611
Preu: 19 €/ mes + 10 € de matricula.

Escola de Tennis Taula Dies a convenir
Organitza: C. Tennis Taula Vilanova. Tel: 669 65 99 77
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ACTIVITATS FiSIQUES PER ADULTS | GENT
GRAN

RESERVA'T UNA ESTONA | PRACTICA! T'HO
MEREIXES

Activa't
Dimarts i Dijous de 10 a 11h mati a Can Tit6
Preu: 12€ de matricula i 10€ / mes

Aerobic i activitats dirigides

G1 dilluns i dimecres de 15:30 a 16:30h Pavellé
G2 dilluns i dimecres de 19 a 20h Pavell6

G3 dilluns i dimecres de 20 a 21h Joan Maragall
G4 dilluns i dimecres de 21 a 22h Joan Maragall
G5 dimarts i dijous de 19:30 a 20:30h Joan
Maragall

Preu: 12 € de matriculai 19 €/mes

(Cal un minim de 12 inscrits per obrir cada grup)

loga

Dilluns i dimecres de 19:30 a 20:45 h al CEIP
Marta Mata

Preu: 12 € de matricula i 19 €/ mes

Gimnas - musculacié. ( Activitat no dirigida )
Mati: dimarts dijous i dissabtes de 10 a 13h
Tarda: de dilluns a divendres de 15:30 a 21h
Preu: abonament mensual 17,50 € / abonament
anual 95 €

Activitat fisica per ala gent gran

Dilluns i dimecres de 16:30 a 17:30h al
Poliesportiu Can Titd

Preu: 30 € / any. ( Cal el vist-i-plau del metge)

Cicle de passejades per Catalunya
Obert als grups d'activitat fisica per a la Gent Gran
Preu total: 15 €

Natacio

per a adults / gent gran al Moli Nou / Puig Cornet
Sessions de 45' de practica

Horaris: Dimarts i dijous a les 16h i a les 19h
Dilluns i dimecres a les 21h

Preu Trimestral: 107 € / Trimestre

Majors de 65 anys: 80 € trimestre.

Organitza: Club Nataci6 lgualada

Esports

INSTAL-LACIONS ESPORTIVES MUNICIPALS
PREUS D'US PUBLIC 2009-2010.
POLIESPORTIU Can Tito
Pista Central (1 h): 24,50 €

Pista transversal (1 h. 1/3 pista): 17,50 €
Llum (1 h): 2,50 €

PISTA EXTERIOR POLIESPORTIVA Can Tito
Pista exterior (1 h): 13,50 €
Llum (1 h): 2,50 €

CAMP DE FUTBOL

Can Tit6 (gespa) (1:30h): 60 € / Futbol A7: 30 €
La Pau (sauld): 22 € laboral / 37 € festiu

Llum (1 hora): 2,50 €

PISTA DE TENNIS
Lloguer (1h): 6'20 €
Lloguer (1:30h): 8'20 €
Llum (1 hora) 2 €

30e CAMPIONAT DE FUTBOL SALA 09-10
Inscripcions: 185 €

Diposit: 38 €

Pistes Can Tito: 22,50 €

Arbitres: 13 €

A "™» Ajuntament de }
\w” Vilanova del Cami

vilanova @

“caixaterrassa

K_'}_} Diputacio
Barcelona
xarxa de municipis

Consell Catala
de Esport
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CURSOS | TALLERS PER A LA GENT GRAN
AREA DE SERVEIS PERSONALS | CASAL DE
LA GENT GRAN

Les inscripcions es poden fer:
De I'l al 12 de setembre, per als usuaris habituals.
A partir del 15 de setembre, per a la resta d'usuaris

Podeu fer les inscripcions a:

Casal de la Gent Gran, de 16,30 ales 17 h
o al teléfon 93 804 40 54

Area de Serveis Personals de ['Ajuntament,

de 9 ales 14 h o al telefon 93 805 44 22
Area d'Esports, de 9 a les 14 h,

o al teléfon 93 805 44 11

Les places de tots el cursos son limitades.

ANIMACIO ESTIMULATIVA | MANTENIMENT
Lloc: Edifici d'Entitats

Dies: Dilluns i dimecres

Horari: 16 a 18h.

Duracié: 5-10-2009 al 30-6-2010
Inscripcions: Casal de la Gent gran

Quota alumnes: 6 € al mes

CURS DE PINTURA | DIBUIX
Lloc: Casal de la Gent Gran

Dies: Dimecres

Horari: 16,30 a 18,30h

Duracié: 7-10-2009 al 30-6-2010
Inscripcions: Casal de la Gent Gran
Quota alumnes: 12 € al mes

CURS DE PUNTES DE COIXi

Lloc: Casal de la Gent Gran

Dies: Dimarts

Horari: de 10a 12 h

Duracié: 6-10-2009 al 29-6-2010
Inscripcions: Casal de la Gent Gran
Quota alumnes: 9 € al mes
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CURS DE CATALA | CULTURA GENERAL
Lloc: Casal de la Gent Gran

Dies: Dijous

Horari: 10a 12 h

Duracio: 1-10-2009 al 17-6-2010
Inscripcions: Casal de la Gent Gran
Quota alumnes: 4 € al mes

TALLER GIMNASIA CORRECTIVA
Lloc: Can Papasseit

Dies: Dimarts i dijous

Horari: 9,30 a 10,30h. 1r. torn
10,30 a 11,30h. 2n. torn

Duracié: 1-10-2009 al 29-6-2010
Inscripcions: Casal de la Gent Gran
Quota alumnes: 12 € al mes

CURS D'INICIACIO A L'INFORMATICA
Lloc: Edifici d'Entitats

Dies: dilluns, dimarts i dimecres, diferents
nivells

Horari: 19 a 21h, 1ri 2n i 3r nivell
Duracio: 5-10-2009 al 30-6-2010
Inscripcions: Casal de la Gent Gran
Quota alumnes: 8 € al mes

CURS DE BALL DE SALO

Lloc: Casal de la Gent Gran

Dies:

Dilluns, 1r nivell

Divendres, 2n nivell

Horari: 19,30 a 21h

Duracio: 2-10-2009 al 28-6-2010
Inscripcions: Casal de la Gent Gran
Quota alumnes: 6 € al mes

TALLER DE QUALITAT DE VIDA
Lloc: Casal de la Gent Gran

Duracio: D'octubre a novembre, 6 sessions mati,

1 dia a la setmana
Inscripcions: Serveis Personals de I'Ajuntament
Quota alumnes: Gratuit

Gent Gran
e

TALLER DE LA MEMORIA

Lloc: Casal de la Gent gran

Data: a concretar

Inscripcions: Serveis Personals de I'Ajuntament
Quota alumnes: Gratuit

GIMNASTICA PER A LA GENT GRAN
Lloc: Poliesportiu Can Tit6

Dies: Dilluns i dimecres

Horari: 16,30 a 17,30h

Duracio: 5-10-2009 al 30-6-2010
Inscripcions: Area d'Esports

Quota alumnes: 30 € el curs

Cal vist-i-plau del metge

Inscripcions per a la gent que va venir l'any
passat: del 3 al 10 de setembre.

Per a la resta d'usuaris, a partir del 14 de
setembre

NATACIO PER A LA GENT GRAN

Lloc, dies i horaris a concretar
Informacié i inscripcions: Area d'Esports
Quota alumnes: a concretar

Cal vist-i-plau del metge

CICLE DE PASSEJADES PER CATALUNYA
Obert als grups d'activitat fisica de la gent gran
Inscripcions: Area d'Esports

Quota total per persona: 15 €
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