
setmana
Gran
09 del 27 de setembre 

al 4 d’octubre de 
2009

7 dies plens d’activitats 
per a la gent gran

L’estiu s’acaba i encetem la tardor amb tot un 
seguit d’actes i activitats que s’engloben en la 
Setmana Gran’09.
Aquest any comencem diumenge a la tarda, amb 
l’obra La maternitat d’Elna, que els recomano molt 
especialment, perquè els recordarà episodis grisos 
i tristos de la nostra història, explicada amb un to 
alegre i optimista.
L’acte, com cada any, coincideix amb la 
inauguració de l’inici del curs 2009-2010 d’AUGA, 
commemorant el centenari de l’obertura de la 
primera oficina de “la Caixa”. El ventall és ampli i 
per a tots els gustos: el berenar amb els igualadins 
que fan 80 anys, la caminada al parc de Valldaura, 
l’exposició del Centre Cívic de Fàtima, l’excursió 
al monestir de Sant Benet, les visites al Museu de 
la Pell, el taller de fotografia digital, més teatre 
per anar-hi amb els néts, cinema, la tertúlia a la 
Biblioteca, el sopar de celebració de les noces d’or 
i el goig d’assistir a la presentació del cinquè llibre 
de poemes de la Sra. Rosa Rosich. Acabarem la 
setmana amb festa grossa, la fideuada popular, 
l’espectacle de playback amb el Grup del Casal de 
la Gent Gran i ball a la plaça, que posarà punt i 
final a aquesta setmana d’activitats pensades per a 
tots vostes. 
Vull agrair la implicació dels diferents 
departaments de l’Ajuntament: cultura, esports, 
igualtat de gènere, acció social, centres cívics, en 
un esforç conjunt per tal que resulti una  
Bona Setmana Gran.

Aquest és el nostre compromís!!

Gaudim-ne!

Pilar Salat i Agramunt
Regidora de Salut i Acció Social

Comissió de la Gent Gran

L’organitzen:

Amb el suport de: 

Àrea de Benestar Social 

www.igualada.cat
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Diumenge 27 de setembre
Obra de teatre “La maternitat d’Elna”
Conte que recorda a través de música clàssica, cançons catalanes 
i franceses i la projecció d’imatges, el que va ser capaç de fer 
Elisabeth Eidenbenz per salvar les dones embarassades d’haver 
de patir el part en les pèssimes condicions higièniques, alimen-
tàries i de salut dels camps de refugiats francesos al final de la 
Guerra Civil.
Hora: a les 6 de la tarda
Lloc: Teatre Municipal l’Ateneu
Preu: 9 y
Venda d’entrades a la taquilla del teatre; divendres 26 i dissabte 27 
de 7 a 9 del vespre i el mateix dia 1 hora abans.

Dimecres 30 de setembre
Museu de la Pell d’Igualada i Comarcal de l’Anoia
Visita guiada, que finalitzarà amb un taller, on farem un punt de 
llibre de pell.
Hora: de les 11 a 2/4 d’1 del migdia
Gratuït
Cal inscripció prèvia als equipaments cívics.

Cinema Gran
“La gata sobre el tejado de Zinc”
Pel·lícula produïda l’any 1958 per Metro Goldwyn 
Mayer. Protagonitzada per Elisabeth Taylor i 
Paul Newman. 
Hora: a les 6 de tarda
Lloc: Teatre Municipal l’Ateneu

Divendres 2 d’octubre
Sortida al monestir de Sant Benet
Sortirem d’Igualada puntuals i pararem a esmorzar a Manresa. 
Seguidament, anirem cap al monestir de Sant Benet, on podrem 
visitar per grups: el monestir medieval i els horts del monestir, 
la casa d’estiu  del pintor Ramon Casas, remodelada amb estil 
modernista (les estances del sobreclaustre i l’apartament de 
l’artista), i per últim, visitarem el projecte “Alícia”, una proposta 
de recerca científica i gastronòmica, liderada per Ferran Adrià.   
Les sortides es faran durant el matí i la tarda. Al migdia dinarem  
en el mateix recinte. 
Hora: a les 8 del matí
Lloc sortida: Estació d’autobusos
El viatge inclou: autobús, esmorzar, visites i dinar.
Preu: 20 y
Punt de venda als equipaments cívic.

Presentació del llibre: A l’ombra dels 80 anys
Cinquè llibre de poemes de la Sra. Rosa Rosich i Berenguer. 
En farà la presentació Antoni Dalmau Ribalta, autor del pròleg del 
llibre, i recitarà algunes de les poesies l’actriu igualadina Natàlia 
Sellarès Miquel.
Hora: a 2/4 de 8 del vespre
Lloc: Sala d’actes de la Biblioteca Central d’Igualada 

Diumenge 4 d’octubre
Fideuada popular
Hora: a les 2 del migdia 
Lloc: Ateneu Igualadí
Preu: 8 y
Punt de venda als equipaments cívics.

Espectacle de playback 
Organitzat pel Casal de la Gent Gran, ens faran passar una bona 
estona, interpretant coreografies amb música en playback.
Hora: a 2/4 de 5 de la tarda
Lloc: Teatre Municipal l’Ateneu

Ball a la plaça
El grup Fórmula 4 ens animarà la tarda i posarà punt i final a la 
Setmana Gran’09.
Hora: 2/4 de 7 de la tarda
Lloc: Plaça de l’Ajuntament

Activitats a centres residencials
Durant aquesta setmana es portaran a terme activitats d’animació 
a centres residencials de la ciutat.

Voluntariat gent gran
Les persones grans que tinguin dificultats per a gaudir dels actes de la 
setmana Gran 09, poden comptar amb l’acompanyament de voluntaris 
de Càritas o bé del Grup de dones de les Tardes del Dimecres. 
Qualsevol persona que ho requereixi s’ha de posar en contacte 
amb els Serveis Socials Bàsics.
Telèfon: 93 804 75 81
Lloc: Espai Cívic Centre, 1a planta

Dissabte 3 d’octubre
Museu de la Pell d’Igualada i Comarcal de l’Anoia
Visita guiada, que finalitzarà amb un taller, on farem un punt de 
llibre de pell.
Hora: de les 11 a 2/4 d’1 del migdia
Gratuït
Cal inscripció prèvia als equipaments cívics.

Vés al teatre amb el teu nét: “Una nit al museu”
Espectacle de clown que ens presenta dos vigilants que compar-
teixen la vida treballant en el torn de nit d’un museu d’art. Els dos 
vigilants saben trobar maneres de passar el temps i divertir-se, 
utilitzant la seva imaginació.
Hora: a les 7 de la tarda
Lloc: Teatre Municipal l’Ateneu
Preu: 3 y avi/a i 2 y nét/a
Venda d’entrades al teatre una hora abans.

Dilluns 28 de setembre
Inauguració de la Setmana Gran 2009
A càrrec del Sr. Jordi Aymamí i Roca, alcalde de la ciutat, i la Sra. 
Pilar Salat i Agramunt, regidora de Salut i Acció Social.  

Inauguració oficial del curs 2009-2010 de l’Aula d’Extensió 
Universitària per a la Gent Gran (AUGA)
Amb la presència d’autoritats acadèmiques.

Commemoració del centenari de “la Caixa” a Igualada
A càrrec d’un representant de “la Caixa”.
A continuació “Recital líric” a càrrec del Conservatori del Liceu, 
amb la col·laboració de l’Obra Social Fundació “la Caixa” i la Fun-
dació Conservatori del Liceu.
Organitzat per l’Aula d’Extensió Universitària per a la Gent Gran (AUGA).
Hora: a les 6 de la tarda
Lloc: Teatre Municipal l’Ateneu

Berenar  per als avis que aquest any fan 80 anys
Hora a les 8 del vespre
Lloc: Ateneu Igualadí
Inscripcions: departament de Salut i Acció Social, tel. 93 80319 50, ext. 424

Dimarts 29 de setembre
Caminada popular i esports
Sortirem de la plaça de l’Ajuntament  i fent un recorregut per la 
ciutat, anirem al parc de Valldaura, on jugarem a bitlles catalanes 
i petanca. Seguidament, anirem al Centre Cívic de Fàtima.
Hora de sortida: a les 10 del matí
Lloc: Plaça de l’Ajuntament

Exposició “Dones grans/grans dones”
Inauguració de l’exposició “Dones grans /grans dones” al Centre 
Cívic de Fàtima, a càrrec de la tinenta d’alcalde Montserrat Mateu 
i la regidora Pilar Salat.
En acabat gaudirem d’un refrigeri.
Hora: 2/4 d’1 del migdia

Taller de  fotografia digital
Hora: de 2/4 de 6 a les 7 de la tarda
Lloc: Espai Cívic Centre
Gratuït
Cal inscripció prèvia als equipaments cívics i portar la càmera 
fotogràfica digital.

Dijous 1 d’octubre
Taller / tertúlia: La casa per dins
El vostre testimoni ens interessa
¿Recordeu quan dormíeu amb una totxana calenda embolicada 
als peus del llit per enganyar el fred? O com conservàveu el men-
jar perquè no es fes malbé, sense nevera? I aquells cossis on us 
banyàveu de tant en tant? Veniu a compartir aquests i molts altres 
records de com era la vida a les cases en la vostra infantesa.
Hora: a les 11 del matí
Lloc: Sala d’actes de la Biblioteca Central d’Igualada
Gratuït
Cal inscripció prèvia per participar-hi.

Continuació taller de  fotografia digital
Hora: de 2/4 de 6 a les 7 de la tarda
Lloc: Espai Cívic Centre

Sopar de celebració de noces d’or matrimonials
Hora: a les 8 del vespre
Lloc: Hotel Ciutat d’Igualada
Inscripcions: Gabinet d’alcaldia i protocol, tel. 93 803 19 50, ext. 537

Punts de venda / Inscripcions

Equipaments cívics
Espai Cívic Centre (c/ Trinitat,12) Telèfon 93 806 8101
Centre Cívic de Fàtima (av. Pietat, 42-44) Telèfon 93 8052621
Dates d’inscripció: del 21 al 23 de setembre
Horari: de 9 a 13 i de 4 a 7 de la tarda


