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Dilluns 29 de setembre

Inauguracio de la Setmana Gran 2008

A carrec del Sr. Jordi Aymami i Roca, alcalde de la ciutat, i la Sra.
Pilar Salat i Agramunt, regidora de Salut i Accid Social.

Commemoracio del centenari del naixement del poeta
Miquel Sola Dalmau: “Testament curt d’un poeta”

Guié de Carles M2 Balsells Castelltort, recitacio per part de Jaume
Ferrer Pinyol i poemes musicats i cantats pel Duet Pinyols (lta i
M? Teresa Oliva March).

Organitzat per lAula d’Extensié Universitaria per la Gent Gran (AUGA).
Hora: ales 6 de latarda

Lloc: Teatre Municipal UAteneu

Berenar/sopar per als avis que aquest any fan 80 anys
Hora: a les 8 del vespre

Lloc: Ateneu Igualadi

Inscripcions: Departament de Salut i Accid Social tel. 93 8031950 ext. 424

Dimarts 30 de setembre

Caminada popular “La Igualada del segle X”

Passejada pel nucli antic d’lgualada per descobrir la cruilla de camins
on va néixer la primitiva Aqualata en el segle X. Acabarem la caminada
al voltant de les 12 al parc de Valldaura, on farem un refrigeri.

Hora de sortida: a 2/4 de 10 del mati
Lloc: Placa de lAjuntament

Taller d’intercanvi: Els nostres nous veins i veines

El taller ens permetra conéixer noves realitats culturals, reflexionar
sobre els estereotips, la diversitat cultural i la convivencia.

Hora: ales5de latarda

Lloc: Espai Civic Centre

Cal inscriure’s previament per participar-hi.

Dimecres 1 d'octubre

Tast de tallers als equipaments civics de la ciutat

Durant tot el dia, es realitzaran tallers simultanis als tres
equipaments civics de la ciutat : Espai Civic Centre, Centre Civic de
Fatima i Casal Civic Montserrat.

Tai-txi

Descobrirem els beneficis d'aquesta disciplina envers
la salut fisica i emocional.

A carrec de Severina Abad

Hora: ales 10 del mati
Lloc: Casal Civic Montserrat

Balls d’envelat

Aprendrem els passos basics i passarem una bona estona ballant.
A carrec de Rebeca Sanchez.

Hora: ales 10 del mati

Lloc: Centre Civic de Fatima

Centre de flors seques

Crearem un bonic centre de flors seques
A carrec d’Eva Blaya

Hora: ales 10 del mati

Lloc: Espai Civic Centre

Infants i grans juguem a jocs de taula

Activitat intergeneracional. Vine sol 0 acompanyat amb un infant i
gaudeix d'una tarda jugant amb tot tipus de jocs de taula.

A carrec de les educadores del programa Jugar i Llegir.

Hora: ales 6 de latarda

Lloc: Casal Civic Montserrat

Calendari familiar 2009 (noves tecnologies)

Activitat intergeneracional. Vine en companyia d’un petit/petita,
porta una foto de familia o personal i construiras a través de
l'ordinador un calendari personalitzat del 2009.

Hora: ales 6 de latarda

Lloc: Centre Civic de Fatima

Vine a construir un joc/ joguina

Activitat intergeneracional. Apunta-t’hi en companyia del teu nét,
nebot o fillol i junts construireu una joguina.

A carrec de les ludotecaries de la Ludoteca Sant Miquel.

Hora: ales 6 de latarda

Lloc: Espai Civic Centre

Calinscriure’s previament per participar en qualsevol dels tallers.

Berenar/sopar de celebracio de les noces d’or matrimonials
Hora: ales 8 del vespre

Lloc: Hotel Ciutat d'lgualada

Inscripcions: Gabinet d’Alcaldia i Protocol, tel. 93 803 19 50

Dijous 2 d’octubre

Sortida a Solsona
Sortirem d’lgualada puntuals i farem una parada per esmorzar a
Tora i/o Biosca, i tot sequit arribarem a Solsona. Al mati visitarem
el nucli antic de la ciutat, la catedral Mare de Déu del Claustre -
cambril i el pou de gel. Dinarem al restaurant Can Puig, situat a
Clariana de Cardener, i a la tarda anirem a Olius, on farem una visita
a l'església romanica del segle XI, la cripta i el cementiri, creacio
d’un dels alumnes de Gaudi.

Hora: ales 8 del mati

Lloc (sortida i arribada): Estacié d’autobusos
Preu: 22€

El viatge inclou: autobus, esmorzar, visites i dinar.

Divendres 3 d’octubre

Taller de memoria: La festa

Recollirem testimonis i anecdotes sobre els aspectes més ludics de
la vida quotidiana, recordant les festes i les diversions dels anys
d’infantesa i joventut. Ha canviat gaire la manera de passar-s'ho bé
el jovent de fa cinquanta anys i el d'avui?

Hora: ales 11 del mati

Lloc: sala de conferéncies de la Biblioteca Central d’'lgualada
Calinscriure’s previament per participar-hi.

Cineforum:

La lengua de las mariposas

A finals de Uhivern del 1936, en un petit poble
gallec, un nen de 8 anys, Moncho, s’'incorpora
a lescola després d'una llarga malaltia. A partir d’aquest moment,
comenca el seu aprenentatge del saber i de la vida, de la ma del
seu amic Roque i de Don Gregorio, un peculiar mestre d’idees
republicanes. Pero, el 18 de juliol, les coses canvien per al nen,
empresonen el seu mentor i comenca la guerra civil espanyola.
Pel-licula dirigida per José Luis Cuerda, basada en una obra de
Manuel Rivas i protagonitzada per Fernando Fernan Gomez, Manuel
Lozano, Uxia Blanco i Gonzalo Uriarte.

Al finalitzar la pel-licula, Xavier Badia i Cardds ens comentara el
contingut historic del film i podrem intercanviar opinions i vivéncies
entorn a la guerra civil espanyola.

Hora: ales 5 de latarda

Lloc: Teatre Municipal UAteneu

Dissabte 4 d’octubre

Jocs tradicionals a la placa

Gaudirem d’una estona divertida de jocs intergeneracionals. Hi haura
15 jocs gegants com l'oca, el tres en ratlla, joc de pesca, de golf, de
punteria, ...un espai perqué avis i néts compartim una bona estona
de lleure junts.

Hora: de 10 del mati a 1 del migdia - SHOW

Lloc: Placa de lAjuntament DANPERA

Teatre:

El show Joan Pera
Monoleg de Joan Pera, en el qual ens parlara de les seves vivencies
personals i professionals, que passen per la seva relacio amb Paco
Moran i Woody Allen, fins als conflictes que genera una familia
nombrosa, amb sis fills, com la seva.

Concepcit de l'espectacle, direccid i interpretacio: Joan Pera.
Hora: a les 7 de la tarda

Lloc: Teatre Municipal UAteneu
Preu: 12 €

Diumenge 5 d'octubre

Arrossada popular
Hora: ales 2 del migdia

Lloc: Ateneu Igualadi
Preu: 10€

Espectacle de playback

Organitzat pel Casal de la Gent Gran ens faran passar una bona
estona, interpretant coreografies amb musica en playback.
Hora: a2/4de5 de latarda

Lloc: Teatre Municipal lAteneu

Ball a la placa
El grup Mediterranea ens animaran la tarda, posant punt i final a
la Setmana Gran’'08.

Hora: ales 6 de latarda
Lloc: Placa de lAjuntament

Inscripcions:

Punts de venda i inscripcions als tallers gratuits
Espai Civic Centre (c/ Trinitat,12)
Centre Civic de Fatima (av. Pietat, 42-44)
Abonament inclou: U'excursio, el teatre, l'arrossada i
dos tallers a escollir
Preu: 40 €
Dates d’inscripcio: del 22 al 26 de setembre
Horari d'inscripcid: de 9 a 1 del migdia i

de 4 a7delatarda
Cal portar el DNI per inscripcions

Altres activitats

Activitats a centres residencials

Durant aquesta setmana es portaran a terme activitats d’animacio
a centres residencials de la ciutat.

Voluntariat gent gran

Com a iniciativa d’aquest any, des de Caritas i el Grup de dones de
les Tardes del Dimecres, hi participaran acompanyant

voluntariament, aquells avis que tenen dificultats per gaudir dels
actes de la Setmana Gran.

Qualsevol persona que requereixi aquest servei de voluntariat s'ha
de posar en contacte amb els Serveis Socials Basics.

Teléfon: 93 804 75 81

Lloc: Espai Civic Centre,1a planta

Dates per sol:licitar el servei: del 22 al 26 de setembre






