| DUATLO INFANTIL
Escola Marta Mata

Diumenge 18 d’Abril de 2010

Escola Marta Mata
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Qué és una duatl6?
Es una prova combinada de cursa a peu amb un tram entremig de ciclisme, sense parades ni recu-

peracions i sense deixar de cronometrar el temps.

Qui pot participar en la | Duatlé infantil Marta Mata?
Tothom qui vulgui passar una bona estona i fer esport! Si, si... Tothom! Grans, mitjans, petits i més

petits. Pares, mares, cosins/es, germans/es, tiets/es, veins/es, amics/gues...

Qué cal portar?

Es imprescindible portar bicicleta i casc per poder participar. L’organitzacié no disposa de bicicletes
de préstec. No es permetra que cap participant realitzi el tram amb bicicleta sense el casc de protec-
ci6 adient.

Cal tenir tramitada la fitxa escolar del CE ANOIA

HORARIS PER CATEGORIES i DISTANCIES

HORA | CATEGORIA ANY CIRCUIT DIST.
NAIX. APROX
10h INFANTIL 96/97 2A+5C+2A

1080 + 2350 + 1080

10°30h ALEVI 98/99 2A +4C+2A
1080 + 1880 + 1080

11h BENJAMI 00/01 IA+3C+ 1A
540 + 1400 + 540

11°30h | PREBENJAMI 02/03 IB+2C+ 1B
340 + 940 + 340
12h P3, P4, P5 04 1 post 140m bicicleta + 200 a
peu
12°30h | PARES, MARES | A partir 2A +4C +2A

I ADULTS de 1997 1080 + 1880 + 1080

A continuacié... Entrega de premis a la pista de I'Escola Marta Mata.

Les sortides es realitzaran per categories, masculi i femeni, conjuntament.

Cal estar 15 minuts abans de cada sortida a boxers per posar la bicicleta a lloc i retornar a la linia de
sortida, a temps.

S’obriran inscripcions a partir de les 9h. La taula d’inscricpcions estara situada a la pista de I'Escola
Marta Mata



