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MANIFEST
 
Barcelona, 19 de novembre de 2009 

MANIFEST 25N, DIA PER L’ELIMINACIÓ DE LA VIOLÈNCIA ENVERS LES 
DONES 

 
Fa més d’un any que gaudim de la aprovació, per unanimitat pel Parlament, de la 
Llei del dret de les dones a eradicar la violència masclista. Aquest fet, amb 
molts altres petits gestos per acabar amb aquest problema social, fa que cada 
dia estiguem més conscienciats del que comporta la violència masclista, i de 
conèixer el veritable significat del concepte masclisme. Encara tenim molt camí 
a recórrer per esborrar de la societat un ideal que està normalitzat dintre 
d’aquesta i s’ha convertit en part de la nostra cultura. 
 
Aquesta diada serveix per a reivindicar, com a dones de ple dret i lliures, que 
volem un canvi, que no volem morir pel simple motiu de ser dones, i sobretot es 
un dia per recordar. Recordar les víctimes de la violència envers les dones. 
Dones, que per amor, por o simplement vergonya, aguanten el masclisme en 
diversos àmbits ( domèstic, laboral, de la parella, social o comunitari) i que 
finalment es converteixen en víctimes d’aquest. 
Des d’aqui volem donar el condol a les famílies que han perdut una dona a mans 
d’un home, femicidis cada vegada més freqüents, els quals demostren una gran 
vulneració contra els drets humans. 
 
Per això reivindiquem: 
 

 La creació de tasques de sensibilització per transformar amb accions 
pedagògiques l’ideari juvenil de la societat cap l’eradicació. 

 La educació de la societat en la tolerància zero cap la violència 
masclista, per deixar-la de normalitzar i trencar els estereotips sexistes. 

 Facilitar instruments per l’identificació i visibilitat dels possibles casos 
de violència envers les dones, per evitar el desenvolupament del 
problema social. 

 Condemna dels actes masclistes tant a la vida quotidiana, com als 
mitjans de comunicació per fer públic la disconformitat de la societat 
davant aquest actes. 

 L’encoratjament de les dones que són víctimes o possibles víctimes per 
donar el recolzament que necessiten per lluitar desde la seva posició. 

 
No hem d’oblidar mai que el masclisme mata. 
 

NO + VIOLÈNCIA, NO + MASCLISME 
 


