
DIA MUNDIAL DE LA 
SALUT MENTAL
10 d’octubre 2013

PROGRAMA D’ACTIVITATS
Divendres 4 d’octubre. 
La Píndola. Ràdio Igualada, 103.2. 
Neus Orriols, Sanitat i Salut Pública de l’Ajuntament d’Igualada i Joan Ribas, director del Centre de 
Salut mental - Consorci Sanitari de l’Anoia

Setmana del 7 al 13 d’octubre
Exposició:  “Happening, entre l’art i la teràpia”

a càrrec de l’ARMPA (Associació per a la Rehabilitació del malalt psíquic de l’Anoia 
al vestíbul de l’Hospital d’Igualada - Av. Catalunya, 11 - 08700 Igualada

Dijous 10 d’octubre. De 16 a 18 h. 
Xerrada: Treball en Xarxa, una oportunitat per a la Salut Mental.
Sala d’actes de l’Espai Cívic Centre. c/Trinitat, 12 - 08700 Igualada. Organitza: Taula de Salut 
Mental Anoia. (Veure detall del programa). 

De l’1 al 20 d’octubre
Exposició:  “Ments en llibertat”

a càrrec del Centre de Dia de Salut Mental del Consorci Sanitari de l’Anoia
Espai Cívic Centre. c/ Trinitat, 12 - 08700 Igualada

El  10 d’octubre,   després de la Xerrada, es farà la inauguració en un acte poètic.

Dijous 10 d’octubre, a les 18 h. 
Berenar popular.
Plaça Cal Font d’Igualada
a càrrec de l’ARMPA (Assciació per a la Rehabilitació del malalt psíquic a l’Anoia). 

Organitza:

Taula de Salut Mental de l’Anoia: Ajuntament d’Igualada, Regió Sanitària Catalunya Central del 
CatSalut - “Pla Director”, Salut Mental i Addiccions del Departament de Salut de la Generalitat de Ca-
talunya, Atenció Primària de l’ICS (Institut Català de la Salut), Centre de Salut Mental- CSA (Consorci 
Sanitari de l’Anoia), Centre de Salut Mental Infantojuvenil (Germanes Hospitalàries del Sagrat Cor de 
Martorell), Atenció Primària del CSA (Consorci Sanitari de l’Anoia), Fundació Privada Àuria, Fundació 
Tutelar de l’Anoia, Llar Residència Verdaguer, Fundació Sanitària Sant Josep, ARMPA (Assciació per a la 
Rehabilitació del malalt psíquic a l’Anoia) i Consell Comarcal de l’Anoia. 


